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PRESENTAZIONE

Fino a non molti anni or sono, quando il binomio
fontanile-marcita rappresentava il caposaldo dell’e-
conomia delle aziende agricole, le acque di fontani-
le, per le loro caratteristiche peculiari (temperatura
costante tutto I'anno & assenza di forme d’inquina-
mento) venivano utilizzate per irrigare le marcite.
Le mutate condizioni socio-economiche dell’agri-
coltura, l'introduzione di nuovi sistemi colturali
economicamente pit competitivi rispetto ai costi di
mantenimento delle marcite che richiedono notevo-
le manodopera e disponibilita di acque pulite di ri-
sorgiva (onde evitare I'insorgere di malattie epatiche
nel bestiame) e, non ultimo il depauperamento del-
la falda, dovuto all’espansione urbana ed industria-
le, sono state le cause che hanno portato alla perdi-
ta d'interesse per le acque di fontanile.
Se il difetto del fontanile & quello di essere un siste-
ma seminaturale con equilibrio ecologico instabile
richiedente periodici interventi, i pregi sono invece
molteplici perché contribuisce alla formazione del
paesaggio e al mantenimento di una elevata diver-
sita specifica per la complessita della rete trofica ed
energetica che si instaura a partire dallo specchio
d’acqua, costituisce un elemento di monitoraggio
della falda freatica e dell’ambiente, rappresenta un
momento d'interesse scientifico, storico, etnologico



e culturale nel settore dell’educazione ambientale.

Ma non e ancora esaurito il pacchetto delle offerte
che questo piccolo universo & in grado di porgere al
visitatore.

Il frenetico mondo di creature vegetali ed animali,
che tanto attivamente partecipa all’arredamento del
proprio habitat, lo scaturire dell’acqua, il gorgoglio
cadenzato delle polle, garantiscono un continuo in-
comparabile spettacolo naturale di operosita e rilas-
santi momenti di svago a chi per curiosita intende
scoprirli.

L'escavazione ex novo del fontanile Regelada, da
tempo interrato, @ stato uno degli obbiettivi di piano
della riserva naturale Sorgenti della Muzzetta, rea-
lizzato con il tentativo di recuperare una zona im-
poverila da vicini insediamenti produttivi ripropo-
nendo quella molteplicita di ecotopie che la caratte-
rizzavano in passato, schermare, per quanto possi-
bile, I'impatto prodotto dalle attivita antropiche e
apportare un incrementa, seppur modesto, al siste-
ma irriguo della roggia Muzzetta non servita dai ca-
nali irrigatori derivati dal Naviglio.

La descrizione e rappresentazione fotografica delle
fasi di ripristino del fontanile Regelada, condotte se-
condo gli schemi del passato, vuole essere non solo
una documentazione dell’intervento, ma anche un
richiamo a quell’operosita agricola lombarda rispet-
tosa dell’ambiente e un invito alla cooperazione co-
struttiva che la natura svolge da sempre servendosi
delle sue creature pia disponibili.



IL RECUPERO
DEL FONTANILE REGELADA

A pochi chilometri dalla periferia est di Milano,
condivisa fra i Comuni di Rodano e Settala del Par-
co Agricolo Sud Milano si estende una superficie di
circa 88 ettari denominata “Sorgenti della Muzzet-
ta”, tutelata come riserva naturale parziale biologi-
ca.

Si osservano in essa elementi di pregio naturalistico
e storico non concentrali in un unico spazio ma di-
stribuiti, come tessere di mosaico, in gruppi omoge-
nei all’interno di coltivi.

Boschetti naturali, radure, estensioni umide, incolti
sono gli aspetti che si presentano all’osservatore, ma
si possono cogliere anche attimi suggestivi dell’ope-
rosita lombarda attraverso i ruderi di vecchi opifici
rurali.

| fontanili rappresentano tuttavia 'elemento piti in-
teressante della riserva e la loro vitalita costituisce
una garanzia del mantenimento nel tempo delle ca-
ratteristiche dell’ecosistema.

Tre erano le teste di fontana delle “Sorgenti della
Muzzetta” delle quali solo due sono rimaste attive,
la terza, forse per la modesta dimensione e la ridot-
ta portata, & stata poco alla volta interrata.

E sulla base di vecchie mappe catastali che @ stata



individuata la presenza della terza testa, tradizional-
mente denominata “Regelada” e predisposto un
progetto di recupero che rispettasse, per guanto
possibile, forma e tracciato primitivi poiché negli
anni 60 attorno all’area interessata sono sorti inse-
diamenti produttivi che hanno modificato la conno-
tazione del paesaggio agricolo compresa la rete irri-
gua superficiale.

La prima segnalazione che attesta |'esistenza della
testa Regelada compare nelle mappe dei Comuni di
Premenugo e Lucino del Mandamento di Melzo da-
tate 1865, & pero probabile che tale fontana esistes-
se gia, come semplice fosso adduttore, a partire dal
1794 poiché alcune carte private dell’epoca segna-
lano l'esistenza di una struttura canaliforme.
L'ipotesi che si trattasse veramente della terza testa
tributaria della sorgente minore detta “Vallazza” lo
dimostra la cartografia dell’lstituto Geografico Mili-
tare costruita su rilievi del 1888, aggiornata median-
te ricognizioni aerofolografiche al 1937.

La carta 1.G.M distingue nettamente, mediante ap-
posito segno grafico, i fontanili dalle rogge.
Rifacendosi ai riferimenti in possesso & stato proget-
tato uno scavo della testa di forma subrettangolare,
con sviluppo longitudinale di metri 50 e larghezza
media di 10 metri, rastremata all’asta avente in usci-
ta sezione a geomelria trapezia.

Il recupero del fontanile & stato condotto basandosi
su informazioni di tipo storico, naturalistico e am-
bientale.



Le conoscenze storiche sono servite per salvaguar-
-Eiare la primitiva canfmrmazmne le valutazioni di ti-
po naturalistico per introdurre elementi di diversifi-
cazione ambientale in modo da potenziare gli habi-
tat e le nicchie funzionali delle specie; le considera-
zioni di tipo estetico-ambientale per integrare, il pit
possibile, la zona antropizzata con il sistema natu-
rale.

Le profondita di scavo sono state determinate a par-
tire dalla quota di confluenza nell’asta della sorgen-
te Vallazza, rispettando pendenze dello 0,5% fino a
raggiungere una sezione tarata e, da questo punto
risalendo con pendenze pressoché nulle fino alla
zona sorgentizia.

Durante i lavori si & avuto cura che la morfologia
della testa, scavata ad una profondita di 2,80 metr]
dal piano campagna, ricalcasse fedelmente la con-
sueta conformazione a catino dei fontanili esistenti
in zona, mentre per quanto riguarda il canale di de-
flusso le modifiche subite dall’ambiente hanno im-
pedito di rispettare il vecchio tracciato rendendo
obbligatorio un percorso prossimo ad un insedia-
mento produttivo.

Nel rispetto dell’'uniformita t:p&lagnca dei fontanili
che arredano la riserva sono state adottate soluzioni
anche per la difesa spondale, per il rivestimento del-
"alveo, per il potenziamento e la ricostituzione del-
le corone arboree ed arbustive di riva, la cui funzio-
ne non @ stata solo quella di realizzare una scher-
matura continua in fregio ai corpi di fabbrica degli



insediamenti produttivi esistenti, ma anche offrire ri-
paro, protezione e nutrimento ai diversi contingenti
della fauna locale.

Per evitare, in conseguenza della spinta dell’acqua,
il franamento della fascia spondale, & stato realizza-
to un contenimento al piede delle sponde con strut-
ture cordonate ed un imbrigliamento della parte su-
periore con stuoie di salice.

La cordonatura basale, costituita da due file sovrap-
poste di pali di castagno disposti orizzontalmente a
ridosso dell’'unghia della sponda e sostenuti da pic-
chetti distanti fra loro 2 metri, ha consentito di con-
tenere | normali deflussi entro tale infrastruttura, la
quale pur generando un salto di 15-20 centimetri
non interrompe la continuita fra vegetazione idrofi-
la e igrofila, compresa quella presente nella bordura
pit esterna delle rive. In tal modo |'ottimizzazione
delle sezioni ha permesso di controllare |'efficienza
del fontanile sia in termini idraulici che ecologici.
La vitalita del fontanile & stata assicurata da 8 tubi
drenanti, di 10 centimetri di diametro, fenestrati per
uno sviluppo di 3 metri in corrispondenza del primo
livello dell’acquifero ed infissi ad una profondita di
8-10 metri dal fondo della conca, che assicurano
complessivamente una portata media di 45-50 litri
al secondo.

|'intervento di recupero @ stato da ultimo completa-
to con la ricostituzione di un boschetto autoctono di
connotazione prevalentemente igrofila, la cui esten-
sione & risultata obbligatoriamente limitata dal pas-



saggio delle condutture dell”Oleodotto Europa
Centrale” della SNAM.

La componente arbustiva e arborea che corona la
testa e |'asta del fontanile & stata ricomposta utiliz-
zando specie con caratteristiche igrofile quali Salici,
Ontani, Farnie, Frassini che rappresentano |'aspetto
arboreo, mentre Sambuchi, Sanguinelli, I’aspetto ar-
bustivo. Nei punti dove il terreno & meno influenza-
to dall’effetto falda sono state invece introdotte
componenti del bosco mesofilo come Carpini, Cor-
nioli, Evonimi, Biancospini.

Il mantenimento a prato di un area prossima al fon-
tanile, dove numerosi contingenti del frenetico
mondo degli insetti condivide gli spazi a disposizio-
ne con molte altre creature, ha poi concluso i lavo-
I



Mappa IGM 1937, che testimonia |"esistenza, in passato, della testa Regelada.
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Individuazione dell’area
opzetto di scavo

Rilevamento topografico
per la definizione del
perimetro del fontanile

Inizio dell’ escavazione
della testa




4.

Escavazione fino al livello
della falda frealica

Avanzamento dello scavo
verso |asta

Movimenti di terra nella
fase di escavazione dell’asta




il

Invaso del fontanile

Pali appuntiti di castagno per la
formazione della palizzata di
contenimenta delle sponde

Palizzata di contenimento al picde
delle sponde




10. Fascine di salici per il

11:

cansolidamento delle
sponde

Formazione delle stuoie
radicanti di salice contro
il franamento delle
sponde




12, Piantumazione di essenze
arboree e arbustive per |a
formazione del boschetio
a corona della testa e asta

13. Invaso della testa del fle
Regelada prima dell'infissione
dei tbi drenanti

14 Tubi drenanti fenestrali fino

all’altezza di 3 motri




15. Infissione del 12 tranco
di tubo sul fondo
dell'invaso

16, Saldatura del 2° tranco
di tubo

1 7. Infissione del 27 tronco
di tubo




18. Tubo infisso per 9 metri
in attesa di spurgo

19. Panoramica che
visualizza il
posizionamento
di 8 tubi drenanti

20. Spurgo con aria
compressa dei lubi
drenanti
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22, Testa funzionante
del nuovo f.le Regelada




Colonizzatori del fontanile

23. Coleottero ditiscide

24, Scorpione d'acqua

25. Odonati che depongono
le vova sulla vegetazione

26, Molluschi limneidi




