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INTRODUZIONE
Il Coordinamento per il Sostegno a Distanza  
di Città metropolitana di Milano
Tra tutte le forme di solidarietà internazionale il SAD, sostegno a distanza diretto a bambini svantaggiati nell’accesso 
all’alimentazione, alle cure mediche e all’istruzione, è la più accessibile e la più facilmente praticabile da chiunque. La 
sua concretezza ed estrema semplicità ne rende il significato immediatamente comprensibile e condivisibile da tutti. 
Per queste ragioni il SAD è la più diffusa tra le forme della Cooperazione Internazionale. 

Alla capillarità del SAD sui territori, fa specchio una grande dispersione tra gli attori del SAD (organizzazioni, donatori, 
beneficiari): da qui le difficoltà nel quantificarne la portata, costruire sinergie con altri settori della cooperazione e 
misurarne l’impatto.

Il SAD coinvolge in Italia moltissime persone e molte organizzazioni non-profit. Per l’ente locale valorizzare questa 
pratica equivale a operare per lo sviluppo umano sostenibile, giocando un ruolo attivo nell’Agenda 2030.

Il SAD instaura, attraverso la mediazione delle organizzazioni, una relazione circolare tra sostenitori e beneficiari, 
dando vita ad uno scambio di conoscenza e crescita personale, avvicinando realtà lontane e diverse per cultura e 
tradizioni.

Il Coordinamento metropolitano milanese per il Sostegno a Distanza è un organismo permanente che ha l’obiettivo 
di riunire, attorno a principi etici condivisi, tutti i soggetti che operano in questo campo nel territorio metropolitano.
Questo organismo nasce nel 2007 su iniziativa della Provincia di Milano, oggi Città metropolitana, si propone di favori-
re lo scambio di conoscenze, esperienze e buone pratiche fra le organizzazioni e a realizzare iniziative di promozione, 
sensibilizzazione, formazione e approfondimento sul SAD.

Il coordinamento è uno strumento al servizio delle organizzazioni, convocato periodicamente secondo un calendario 
condiviso tra le organizzazioni stesse e la Città metropolitana di Milano.

Nel corso del 2016 è scaturita dal coordinamento la proposta di un’iniziativa comune per rafforzare l’immagine del 
SAD e aumentarne l’impatto nei territori dell’area milanese: la “Mappa del SAD” sul territorio metropolitano milanese.

Si tratta di un’indagine quantitativa sui donatori SAD presenti sul territorio della Città metropolitana di Milano, fina-
lizzata:

•	  all’emersione delle esperienze di solidarietà internazionale in essere sui nostri territori ed espresse nella forma del 
SAD;

•	 alla mappa delle relazioni tra territorio metropolitano (le aree omogenee, i singoli Comuni) e i Paesi in via di svilup-
po a partire dal SAD;

•	 al rilancio di un impegno delle Autorità Locali nella Cooperazione Internazionale come catalizzatori di solidarietà 
internazionale e cooperazione territoriale a partire dal SAD.

La “Mappa del SAD” sul territorio metropolitano milanese
Si sente spesso dire che la contrazione delle risorse pubbliche abbia decretato la fine della Cooperazione Decentrata e 
che gli Enti Locali abbiano smesso di fare cooperazione. Eppure il loro ruolo chiave è riconosciuto sia dalla nuova legge 
sulla Cooperazione Internazionale (la L 125/2014, che assegna alla Cooperazione Territoriale un’importanza specifica), 
che dall’Agenda 2030 definita dalle Nazioni Unite il raggiungimento degli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile.

La Mappa del SAD nasce dalla volontà di superare questo impasse, rovesciando il punto di vista.

Molti Comuni, specie quelli di piccole e medie dimensioni, non dispongono di fondi per la Cooperazione. Tuttavia 
possono fungere da catalizzatori per portare a sistema una moltitudine di esperienze puntuali di solidarietà interna-
zionale che sui loro territori vengono già praticate (da singoli cittadini, famiglie, gruppi, scuole…) attraverso il SAD.

Dal punto di vista di una comunità territoriale, l’insieme delle relazioni in essere tra i propri cittadini e i bambini e le 
famiglie residenti in altri Paesi porta in evidenza una trama, un tessuto che è già in sé traccia dell’impegno di quella 
comunità per uno sviluppo più equo. Quella trama può valere in quanto tale o diventare punto di partenza per intes-
sere un ordito più fitto, coinvolgendo altri attori del territorio nel quadro di una “regia” che vede nell’Autorità Locale 
un importante centro di gravità.
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In questa prospettiva è stata pensata la Mappa del SAD nel territorio metropolitano milanese.

L’indagine ha visto la partecipazione di ben 44 organizzazioni SAD (dalle più piccole alle più grandi) con sede nell’area 
metropolitana di Milano, che ci hanno fornito i loro dati quantitativi per mettere i 134 Comuni della Città metropoli-
tana in condizioni di sapere:

•	 quanti residenti sul proprio territorio sono impegnati in (almeno) una relazione SAD

•	 quanti bambini sono sostenuti a distanza da residenti nello specifico Comune

•	 in quali Paesi i bambini sostenuti dal SAD vivono

•	 quali organizzazioni SAD sono attive in quei Paesi

La raccolta dei dati presso le singole organizzazioni è stata curata da Città metropolitana, l’analisi dei dati pervenuti 
è stata realizzata da CoLomba (Associazione delle Organizzazioni di Cooperazione e Solidarietà Internazionale della 
Lombardia, che riunisce più di 100 organizzazioni di cooperazione allo sviluppo e aiuto umanitario con sede in Lom-
bardia).

La collaborazione di CoLomba
Negli ultimi tre anni Colomba ha sviluppato una collaborazione strutturale con il Coordinamento SAD, impegnandosi 
a fianco della Città metropolitana di Milano nell’animazione del lavoro, nel quadro di una strategia condivisa di valo-
rizzazione del SAD:

•	 sotto il profilo educativo, con impatto possibile tanto sui bambini beneficiari in termini di accesso all’educazione, 
quanto sui donatori (bambini e adulti) in termini di consapevolezza sulle tematiche globali;

•	 sotto il profilo del networking, in termini di rafforzamento delle iniziative di solidarietà internazionale e rilascio di 
una Cooperazione Territoriale.

Che cosa possiamo fare insieme?
Unire gli sforzi affinchè un numero sempre maggiore di bambini veda garantiti i propri diritti e perché ogni cittadino sui 
nostri territori divenga consapevole delle dinamiche globali dello sviluppo. ONG ed Enti Locali possono insieme:
•	 Formare amministratori e funzionari sulle problematiche globali dello sviluppo sostenibile, il loro impatto sull’infanzia 

nel mondo e sulle opportunità offerte dal SAD;
•	 Creare occasioni di formazione e sensibilizzazione per i cittadini di diverse età (bambini, giovani, adulti), in collaborazione 

con le scuole, le agenzie e le associazioni dei territori;
•	 Diffondere materiale informativo sulle opportunità di impegno concreto offerte dal SAD 
A questo scopo le ONG di COLOMBA mettono a disposizione competenze e strumenti sviluppati in anni di lavoro di Educa-
zione alla Cittadinanza Globale sui territori. 

Per informazioni e contatti: 
colomba@onglombardia.org
segreteria@onglombardia.org



7

INFOgRaFICa COMplESSIva 
DEl SOSTEgNO a DISTaNZa 
NEl TERRITORIO METROpOlITaNO



8

l’INFaNZIa NEl MONDO E Il SaD
L’infanzia nel mondo: un diritto negato per 1 bambino su 4
Secondo dati Unicef 2,5 milioni di bambini nel mondo muoiono ogni anno prima di aver compiuto i 5 anni per malattie 
facilmente prevenibili o curabili, come diarrea, malaria, pertosse, tetano, polmonite, meningite, morbillo e AIDS. 156 
milioni i soffrono di malnutrizione acuta. 

Circa 124 milioni di bambini oggi non frequentano la scuola dell’obbligo e almeno due quinti di quelli che terminano il 
ciclo dell’istruzione primaria di fatto non hanno imparato a leggere, scrivere o a svolgere semplici operazioni aritmetiche. 

Le emergenze umanitarie e le crisi perduranti in 35 Stati hanno inoltre costretto almeno 75 milioni di bambini tra i 3 e i 
18 anni di età a interrompere il ciclo dell’istruzione. 17 milioni di loro sono rifugiati, sfollati o appartenenti a categorie a 
rischio. 

15 milioni di ragazze nel mondo si sposano prima dei 18 anni, spesso con uomini molto più grandi di loro: di queste 
quattro milioni di loro si sposano entro i 15 anni. Ogni 2 secondi nel mondo una ragazza con meno di 19 anni partorisce, 
per un totale annuo di 17 milioni.

L’ultimo rapporto UNICEF rivela che nonostante grandi progressi siano stati fatti negli ultimi 20 anni, nel mondo le dise-
guaglianze crescono e ci sono zone in cui la situazione, invece di migliorare, peggiora.

Questo vale nella maggior parte dei Paesi a basso reddito, in particolare in quelli colpiti da conflitti. La situazione peg-
giore si registra nell’Africa Subsahariana, dove ove oggi almeno 247 milioni di bambini – 2 su 3 – vivono in condizioni di 
povertà multidimensionale, deprivati di ciò di cui hanno bisogno per sopravvivere e svilupparsi, e dove circa il 60% dei 
giovani tra i 20 e i 24 anni che appartiene al quinto più povero della popolazione, ha meno di quattro anni di scolarizza-
zione alle spalle. Con le tendenze attuali, le previsioni per il 2030 sono catastrofiche.

Urge l’impegno di tutti per garantire una maggiore equità. Urge capire che non garantire eque opportunità a centinaia 
di milioni di bambini significa ben più che mettere a rischio il loro futuro. Significa mettere in pericolo il futuro di intere 
società. Secondo Anthony Lake, Direttore dell’UNICEF: «Oggi siamo di fronte a un bivio: o investiamo per questi bambini 
adesso, oppure contribuiremo a rendere il nostro mondo ancora più diseguale e diviso.»

Le conseguenze di un mondo diseguale e diviso sono purtroppo sotto gli occhi d tutti; ma questo non è un destino ine-
luttabile e tutti possiamo contribuire all’inversione di tendenza.

Investire nell’educazione dei bambini più svantaggiati può dare benefici nell’immediato e nel lungo periodo. In media, 
ogni anno di scuola in più per un bambino si traduce, da adulto, in un incremento di circa il 10% della retribuzione. E, in 
media, per ogni anno di scuola in più completato dai suoi giovani, il tasso di povertà di quel paese diminuisce del 9%!

Ecco un esempio di come il Sostegno a Distanza può fare la differenza. Una singola mano tesa ad aiutare un bambino può 
sembrare poco, ma per quel bambino è tutto. Milioni di mani unite in questa sfida possono cambiare il mondo.



lE ZONE OMOgENEE E I DaTI DEl SaD

SAD
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Nord Milano

“Io e la mia famiglia siamo andati ad incontrare Tenzin, la bambina che sosteniamo tramite ASIA. 
Siamo ripartiti con una valigia carica di sorrisi, gentilezze, gratitudine, rispetto, condivisione, amore.”(Katia per ASIA ONLUS)

PAESI DI 
INTERVENTO

BRESSO
CINISELLO 
BALSAMO

COLOGNO 
MONZESE CORMANO

CUSANO 
MILANINO

INCIRANO 
DI PADERNO

PADERNO 
DUGNANO

SESTO SAN 
GIOVANNI

ARMENIA 5 2

BANGLADESH 9 7 1 6 14

BENIN 9 13 15 6 12 10 10

BOLIVIA 2 3

BRASILE 5 17 13 2 9 1 11 19

BURKINA FASO 5 13 7 1 1 6 10

BURUNDI 3 1 3 1

CAMBOGIA 7 18 16 7 8 13 17

CAMERUN 9 14 7 4 4 9 20

COLOMBIA 4

CONGO 4 10 4 2 13 14

COSTA D'AVORIO 1 1

ECUADOR 1 1 1 3 4

ETIOPIA 2 1 3 2 4

FILIPPINE 8 9 6 1 4 12 21

NORD MILANO

ASIA
564 BAMBINI

AFRICA 
636 BAMBINI

AMERICA
139 BAMBINI

EUROPA
4 BAMBINI
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PAESI DI 
INTERVENTO

BRESSO
CINISELLO 
BALSAMO

COLOGNO 
MONZESE CORMANO

CUSANO 
MILANINO

INCIRANO 
DI PADERNO

PADERNO 
DUGNANO

SESTO SAN 
GIOVANNI

GHANA 2

GUATEMALA 1 1 1

GUINEA BISSAU 1 8 3 3 4

HAITI 1 6 2 1 2 4 6

HONG KONG 1 1

INDIA 19 38 29 13 16 45 99

ITALIA 1

KENIA 5 6 14 5 1 6 18

MADAGASCAR 2 1 1 2

MALAWI 4

MALI 2 6 1 2 3 31

MAROCCO 1 2

MAURITANIA 1

MESSICO 1 1 1

MOZAMBICO 6 31 2 1 2 9

MYANMAR 1 6 2 1 1 1 3

NAMIBIA 1

NEPAL 11 7 6 7 8 2

NICARAGUA 3 1 1 1

NIGER 13 2 4

PALESTINA 8 1 1 13 6

PARAGUAY 1

PERU' 1 3 3

RCA 94 1

RDC 1

REPUBBLICA  DOMINICANA 1

RWANDA 1 3 4 1 2

SENEGAL 1 1

SERBIA 1

SIERRA LEONE 1 1

TANZANIA 5 5 7 4 5 9 17

THAILANDIA 7 9 4 2 1 2 14

UCRAINA 2

UGANDA 1 1 1

VIETNAM 1 1 3

ZAMBIA 2 1 6 1 10

ZIMBABWE 1 1 1 1

TOTALE AIUTI 127 263 263 52 85 1 195 388
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NORD MILANO - AMERICA

NORD MILANO - AFRICA
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NORD MILANO - ASIA

NORD MILANO - EUROPA
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Adda Martesana

“Ho deciso di sostenere CIAI in occasione della nascita di mia figlia. Ho attivato un sostegno a distanza e da 
qualche anno Fatimata, in Burkina Faso, è entrata a far parte della nostra famiglia. 
Siamo contenti di vederla crescere e mi piace pensare che anche noi, come famiglia, cresciamo insieme a lei. 
Per noi è un’amica che, anche se lontana, sentiamo vicina; un bel modo per avvicinare due mondi.”(Maurizio L. per CIAI)
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ARMENIA 3

BANGLADESH 1 3 4 1 95 22 1 8 3 1 2 1 1 2 12 4 1 2 2 2

BENIN 6 7 6 11 8 6 11 14 14 6 7 6 6 7 8 6 13 6 6 6

BOLIVIA 1 2 1 1 1 2 2

BRASILE 2 1 5 8 14 1 17 6 31 2 6 1 30 5 12 1 5 6 24 5 10 3 7 13

BURKINA FASO 3 1 3 6 3 3 1 1 5 1 5 1 4 4 2

BURUNDI 3 3 1

CAMBOGIA 1 7 8 8 8 7 9 15 10 7 6 7 8 8 8 24 9 8 9 11

CAMERUN 3 7 1 8 5 4 2 3 2 5 4 1 2 6

CINA 1 1

COLOMBIA 3 23 22 1 7

CONGO 1 1 1 1 6 1 17 27 3 20 7 7 16 7 1 1 5 1

COSTA D'AVORIO 1 1 1 1 1 3

ECUADOR 1 1 1 3 1 1 6

EL SALVADOR 1

ERITREA 1 21 20 4 2 3 7 3

ADDA MARTESANA

ASIA
1.074 BAMBINI

AFRICA 
932 BAMBINI

AMERICA
340 BAMBINI

EUROPA
13 BAMBINI
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ETIOPIA 1 4 5 1 1 8 1 1 1 1 1

FILIPPINE 1 1 1 2 11 1 5 2 3 8 10 3 2 1 13 1 7 1 2 5 4

GHANA 1

GIORDANIA 1

GUATEMALA 1 1 1

GUINEA 1

GUINEA BISSAU 2 2 3 3 2 24 2 3 1 5 2

HAITI 2 1 4 3 1 2

HONG KONG

INDIA 7 5 8 13 22 5 65 13 36 11 27 24 26 5 4 5 94 2 3 15 9 16 7 23 7

ITALIA 1 2

KENIA 3 1 3 5 4 11 2 4 4 4 5 4 3 15 3 4 3 2

LIBANO 1 1 1

MADAGASCAR 1 1 1 1 1 3

MALAWI 4 6 5

MALI 1 1 1 1 3 1 1 2 1

MAROCCO

MAURITANIA 1 1 1

MESSICO 1 1 1 3 1

MOZAMBICO 2 1 2 1 1 3 2

MYANMAR 1 1 1 1 2 1

NAMIBIA 1 1

NEPAL 1 10 2 6 6 9 6 1

NICARAGUA 1 2 1 1 1 1 1

NIGER 2 2 1 3

PALESTINA 2 14 1 21 12 20 7 4 2 3 3 7 7 5

PAPUA 
NUOVA GUINEA 2 2

PARAGUAY

PERU' 1 3 1 1 1 3 1 1

RCA 2 1 1 1

REPUBBLICA 
DOMINICANA 1 1 1

RWANDA 1 1

SENEGAL 2 1 1 2 1 1

SERBIA 7

SIERRA LEONE 1 1 1 1

TANZANIA 4 4 4 6 4 6 5 4 6 7 10 7 4 4

THAILANDIA 1 13 4 1 4 1 6 2 3 1 1 8 6 1 1 1

UCRAINA 1 2

UGANDA 3 1 1 1 1 6

VIETNAM 1 1 1

ZAMBIA 1 1 1 2

ZIMBABWE 1 1 1

TOTALE AIUTI 13 37 6 46 6 20 78 101 155 254 53 213 9 98 26 13 179 67 132 14 50 28 318 2 28 70 55 18 37 74 49
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ADDA MARTESANA - AFRICA

ADDA MARTESANA - AMERICA
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ADDA MARTESANA - ASIA

ADDA MARTESANA - EUROPA
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Milano

“Scegliere un Sostegno a Distanza vuol dire adottare uno stile di vita. 
Arricchire la propria vita e la propria famiglia di un impegno concreto a favore di qualcuno che chiede 
di diventare soggetto di attenzione e collaborazione.”(Marco T. per Fondazione PRO.SA)

PAESI 
DI INTERVENTO

MILANO

ARGENTINA 6

ARMENIA 11

BANGLADESH 436

BENIN 249

BOLIVIA 544

BRASILE 478

BURKINA FASO 296

BURUNDI 45

CAMBOGIA 414

CAMERUN 565

CIAD 1

CINA 56

COLOMBIA 44

CONGO 277

COSTA D'AVORIO 42

ECUADOR 71

EGITTO 387

EL SALVADOR 322

ERITREA 34

ETIOPIA 206

FILIPPINE 601

GHANA 21

GIORDANIA 8

GUATEMALA 37

GUINEA 20

GUINEA BISSAU 152

HAITI 217

HONG KONG 14

INDIA 2471

INDONESIA 1

MILANO

ASIA
5.418

BAMBINI

AFRICA 
4.596 BAMBINI

AMERICA
1.623 BAMBINI

EUROPA
66 BAMBINI

MILANO - AFRICA
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PAESI 
DI INTERVENTO

MILANO

ITALIA 20

KENIA 338

LIBANO 13

MADAGASCAR 46

MALAWI 377

MALI 343

MAROCCO 23

MAURITANIA 22

MESSICO 20

MOZAMBICO 544

MYANMAR 131

NAMIBIA 13

NEPAL 493

NICARAGUA 57

NIGER 42

NIGERIA 7

PALESTINA 178

PAPUA 
NUOVA GUINEA 10

PARAGUAY 18

PERU' 99

RCA 38

RDC 59

REPUBBLICA 
DOMINICANA 18

RUSSIA

RWANDA 21

SENEGAL 61

SERBIA 31

SIERRA LEONE 39

SIRIA 12

SOMALIA

TANZANIA 157

THAILANDIA 301

UCRAINA 22

UGANDA 240

VIETNAM 366

ZAMBIA 197

ZIMBABWE 46

TOTALE AIUTI 12428

MILANO - AMERICA

MILANO - ASIA

MILANO - EUROPA
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Sud Est

“Mi chiamo Ederson sono stato accolto da bambino nella casa del Minore di Ponta Grossa (Paranà- 
Brasile): grazie al lavoro dei Padri Cavanis e all’educazione che da loro ho ricevuto... mi sono laureato in 
Ingegneria Civile e sto lavorando alla costruzione di un centrale idroelettrica nel Mato Grosso. 
Non smettete mai di credere nelle potenzialità di un ragazzo come una volta avete creduto in me!”(Ederson R. Scuola Cavanis gratuita in Kinshasa (Rep. Dem. del Congo) per AMICIZIA LONTANA)
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ARGENTINA

ARMENIA

BANGLADESH 1 2 1 1 5 6 5 2

BENIN 7 7 6 9 6 17 6

BOLIVIA 3 1 1 1 2 3 2

BRASILE 6 22 2 12 1 22 15 5 8

BURKINA FASO 1 1 6 1 3 5 3 2

BURUNDI 2 7 1 1 1

CAMBOGIA 7 7 7 6 6 10 11 11 8 6 7

CAMERUN 1 1 1 1 3 14 6 2

CIAD

CINA

COLOMBIA

CONGO 1 1 2 7 14 5

COSTA D'AVORIO 2

ECUADOR 1 2 1 1

EGITTO

EL SALVADOR

ERITREA 1 1

ETIOPIA 1 1 2 1 3 2 3

SUD EST

ASIA
585 BAMBINI

AFRICA 
464 BAMBINI

AMERICA
171 BAMBINI

EUROPA
8 BAMBINI
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FILIPPINE 4 11 3 1

GHANA 2

GIORDANIA

GUATEMALA 2 2 1 14 2

GUINEA

GUINEA BISSAU 1 4 1 6

HAITI 1 1 1 3 3 1

HONG KONG 1

INDIA 7 14 2 4 4 158 3 22 32 6 69 23 8 4 9

INDONESIA

ITALIA 1

KENIA 3 3 11 1 5 8 6 9 10 2

LIBANO 1

MADAGASCAR

MALAWI

MALI 1 2 1 5

MAROCCO 2 1 3 2

MAURITANIA 1 1

MESSICO 1 10 1

MOZAMBICO 2 1 3 1 1 2

MYANMAR 1 1 1 2 1

NAMIBIA

NEPAL 2 1 13 6 6 2 8 6 2 2

NICARAGUA 1 1 1 1

NIGER 1 1

NIGERIA

PALESTINA 10

PAPUA N. GUINEA

PARAGUAY 1

PERU' 1 3 4 4 1

RCA 1 1

RDC 3 1 1

REP. DOMINICANA

RUSSIA

RWANDA 1

SENEGAL 1

SERBIA 1

SIERRA LEONE 2

SIRIA 1

SOMALIA

TANZANIA 4 4 4 4 7 4 7 5

THAILANDIA 2 5 1 4 6 3

UCRAINA 3 3

UGANDA 1 2 4 1 1

VIETNAM 1 2 1

ZAMBIA 52 50 1 51 1

ZIMBABWE 2

TOTALE AIUTI 38 33 4 12 34 326 1 2 30 114 137 25 292 129 18 24 33
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SUD EST - AMERICA

SUD EST - AFRICA
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SUD EST - ASIA

SUD EST - EUROPA
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Sud Ovest

“È una grande gioia quando si viene a sapere che il tuo aiuto ha permesso ad un giovane di frequentare 
le scuole o a un ragazzo di diplomarsi ad un corso professionale per imparare un lavoro che gli garantirà 
dignità e un po’ di sicurezza per il futuro. 
Non sembrano grandi cose, ma sono risultati che riempiono il cuore.”(Luisa Manzoni - per Associazione Abbà)
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ARGENTINA

ARMENIA

BANGLADESH 2 1 5 3 3 2 2 1 1

BENIN 11 6 7 7 10 6 11 6 6 7 8 6 9 7 8

BOLIVIA 4 3 2 2 2 1 2

BRASILE 7 1 9 1 16 1 1 8 47 6 28 47 10 5 10 9 5

BURKINA FASO 1 1 2 7 4 3 1 5 1 2 5 2

BURUNDI 1 1 1 1 1 1 1 28 44 6 4 6 2

CAMBOGIA 9 11 9 8 10 7 6 9 7 10 8 6

CAMERUN 4 1 5 1 6 3 5 1 6 7 1

CIAD

CINA 1

COLOMBIA

CONGO 3 20 5 67 2 1 2 1

COSTA D'AVORIO 2 1

ECUADOR 1 4 1 3 2 1

EGITTO

EL SALVADOR

ERITREA 1 2 1

ETIOPIA 1 6 1 1 1 3 1

SUD OVEST

ASIA
852 BAMBINI

AFRICA 
608 BAMBINI

AMERICA
322 BAMBINI

EUROPA
6 BAMBINI
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FILIPPINE 1 8 7 19 6 2 2 1

GHANA

GIORDANIA 1

GUATEMALA 16 1 1 1

GUINEA

GUINEA BISSAU 1 1 1 1 1 1

HAITI 1 2 1 1 2 1 1 2

HONG KONG 1

INDIA 7 3 22 206 54 41 14 18 4 22 14 19 11 62 13 18

INDONESIA

ITALIA

KENIA 3 6 3 4 12 1 3 5 5 3 3

LIBANO 1 1 2

MADAGASCAR 1

MALAWI

MALI 2 1 2

MAROCCO 2 1

MAURITANIA 1

MESSICO 14 3 3 1 3 1 4 1

MOZAMBICO 2 4 1 1 1 1

MYANMAR 2 1 1

NAMIBIA

NEPAL 1 1 1 8 6 1 27 50 5 4 14 6 2

NICARAGUA 6 2 2 1 1

NIGER 1 1

NIGERIA

PALESTINA 1 1

PAPUA NUOVA GUINEA

PARAGUAY 1

PERU' 1 1 2 4 1 1

RCA 1 1 1

RDC 1 1

REPUBBLICA DOMINICANA 1 1

RUSSIA

RWANDA 1

SENEGAL

SERBIA 2 1 2

SIERRA LEONE 1 1 2

SIRIA

SOMALIA

TANZANIA 7 8 4 6 4 10 4 5 4 5 5 5

THAILANDIA 10 1 2 2 1 1 1

UCRAINA 1

UGANDA

VIETNAM 1 1

ZAMBIA 50 1 1 3 1

ZIMBABWE 1 1 2

TOTALE AIUTI 54 12 125 264 193 55 2 80 227 55 119 181 88 1 60 166 72 50
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SUD OVEST - AMERICA

SUD OVEST - AFRICA
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SUD OVEST - ASIA

SUD OVEST - EUROPA
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Magentino Abbiatense

“Abbiamo deciso di iniziare un sostegno a distanza come regalo per il nostro matrimonio. 
Durante la festa siamo stati sommersi dai regali e dal calore dei nostri amici e parenti e conclusa la giornata 
ci siamo sentiti molto fortunati. 
Avevamo ricevuto tanto ma sentivamo che ci mancava qualcosa, sentivamo che a mancare era un nostro 
gesto. Tornati dal viaggio di nozze abbiamo iniziato un sostegno a distanza. 
Il SAD è un piccolo gesto d’Amore che rende la nostra vita di coppia ancora più solida.”(Giulia e Matteo - da un anno sposi e sostenitori a distanza per INCONTRO FRA I POPOLI)
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ARGENTINA 1

ARMENIA 1

BANGLADESH 2 6 12 1 2 3 1 5 1 2 2

BENIN 6 6 7 1 6 7 6 6 6

BOLIVIA 1 2 1

BRASILE 14 6 4 10 1 1 7 1 6 8 10 10 8 1 1 1 5 4 1 6 7 2 5 7 1

BURKINA FASO 2 1 3 1 1 2

BURUNDI 45 1 3 10 1 3 1 1

CAMBOGIA 8 6 38 7 8 9 6 18 7 7 6 6 7 1 10 1

CAMERUN 6 1 1 4 2 5 12 1 4 5

COLOMBIA 1 1

CONGO 4 1 2 2 4 2 2 1 2

COSTA D'AVORIO 1 1 1

MAGENTINO ABBIATENSE

ASIA
724 BAMBINI

AFRICA 
429 BAMBINI

AMERICA
186 BAMBINI

EUROPA
1 BAMBINO
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ECUADOR 1 1 2 1 1

ETIOPIA 4 1 1

FILIPPINE 6 1 37 1 1 4 4 3 1 2 4 2

GHANA

GUATEMALA 1 2

GUINEA BISSAU 2 1 7 2 1 1 2 2

HAITI 2 5 1 2 2 1 1 1 1 2

HONG KONG 1

INDIA 90 4 15 56 3 2 4 1 7 13 8 2 21 4 5 11 4 1 7 17 3 11 32 6 5

ITALIA

KENIA 8 4 3 3 3 4 3 3 4 3 5

LIBANO 1

MADAGASCAR 3 1 1

MALAWI

MALI 1 1 1 1 2

MAROCCO 1

MAURITANIA 1

MESSICO 1 2 1 4

MOZAMBICO 1 26 1 1 2 1 2 1

MYANMAR 2 1 1 1 1

NAMIBIA 1 1

NEPAL 10 6 6 1 9 10 7 3 1 1

NICARAGUA 1 1 1 1 2 1 2

NIGER 2

PALESTINA 7 1

PAPUA 
NUOVA GUINEA 1

PARAGUAY 1

PERU' 3 2 1 1

RCA 3 1 1

RDC 1

REPUBBLICA
DOMINICANA

RUSSIA 1

RWANDA

SENEGAL 1 1 1

SERBIA 1

SIERRA LEONE 1 3 1 1

TANZANIA 57 4 5 4 4 5 4 5

THAILANDIA 74 1 2 11 1 1 1 3 1

UCRAINA

UGANDA 1 1

VIETNAM 1 1 1 1

ZAMBIA 2

ZIMBABWE 2 1

TOTALE AIUTI 348 23 83 223 5 1 22 8 16 7 10 29 50 47 42 108 29 29 1 18 19 16 37 45 12 27 51 43 9
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MAGENTINO ABBIATENSE - AMERICA

MAGENTINO ABBIATENSE - AFRICA
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MAGENTINO ABBIATENSE - ASIA

MAGENTINO ABBIATENSE - EUROPA
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Alto Milanese

“Grazie mille per tutto ciò che fate laggiù. Sono felice che si riesca a fare qualcosa per questi bimbi e ragazzi: 
è un regalo per me, il loro sorriso, così appagante. 
Sono sempre più contenta della mia scelta, anche se è sempre poco... un augurio speciale a tutti i bambini 
che seguite con tanto amore e impegno, perché trovino la loro strada e un futuro migliore.”(Anna G.  per MISSIONI PIME)
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ARMENIA 1 1

BANGLADESH 1 2 11 6 1 1 2 29 1 18 1 5 2 3 4 1

BENIN 7 6 7 6 8 19 7 8 7 6 6 1

BOLIVIA 1 1 1 2 1 1

BRASILE 1 1 10 1 7 2 2 9 22 5 5 1 9 9 10 2 27

BURKINA FASO 3 4 1 1 1 1 16 2 1 1 1 3

BURUNDI 1 3 2 2 1 1 26

CAMBOGIA 7 8 8 7 6 10 6 15 9 2 6 7 6 6 6

CAMERUN 3 3 12 14 1 8 1 3 6 5 19 15 3 1 3 1 1

CINA 1 1

COLOMBIA 1

CONGO 7 1 1 19 1 1 7 3 1 2

COSTA D'AVORIO 1 1 1

ECUADOR 1 1 2 2 1 1

EL SALVADOR

ALTO MILANESE

ASIA
697 BAMBINI

AFRICA 
767 BAMBINI

AMERICA
202 BAMBINI

EUROPA
10 BAMBINI
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ERITREA

ETIOPIA 1 2 3 4 1

FILIPPINE 1 17 1 3 5 2 18 2 11 12 1 1 1 2

GHANA 2

GIORDANIA 1

GUATEMALA 1 1 1

GUINEA

GUINEA BISSAU 1 1 6 27 3 2 9 5 5 6 4 1

HAITI 2 2 3 1 1 9 4 6 1 1 1 1

HONG KONG

INDIA 3 2 31 21 16 10 8 9 3 1 12 55 7 36 1 23 15 2 9 7 2 4 4

ITALIA 1 1 1 2 1

KENIA 4 5 1 4 17 6 4 4 3

LIBANO 1 1 1 4

MADAGASCAR 1

MALAWI 1

MALI 1 1 6

MAROCCO 1

MAURITANIA

MESSICO 1 1 2 1

MOZAMBICO 1 1 24 24 1 6 1 2 1 2

MYANMAR 2 1 2 1 1

NAMIBIA

NEPAL 8 6 1 11 8 9 7 25

NICARAGUA 2 1 4 1 1 1

NIGER 1 5 2

PALESTINA 1

PAPUA NUOVA 
GUINEA 2

PARAGUAY

PERU' 1 1 2 1 2 1 4 1

RCA 1 2 1

RDC 1 2 1 1

REPUBBLICA 
DOMINICANA

RWANDA 1 1 1 4

SENEGAL 1 1 1 1

SERBIA 2

SIERRA LEONE 2 1

TANZANIA 4 7 5 5 4 5 19 4 4 5 7 4 4 4

THAILANDIA 1 1 12 2 3 1 3 9 1 9 7 3 3

UCRAINA 2

UGANDA 1 1 1

VIETNAM 1 1 1

ZAMBIA 51 50 50
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ZIMBABWE 1 1 1 1

TOTALE AIUTI 9 14 40 142 95 48 69 56 41 1 48 374 38 202 1 8 1 151 59 22 49 43 16 21 153

ALTO MILANESE - AMERICA

ALTO MILANESE - AFRICA
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ALTO MILANESE - ASIA

ALTO MILANESE - EUROPA
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Nord Ovest

“Non ero preparata a incontrare nella realtà quella bambina cresciuta nelle foto che mia madre tiene 
assieme a quella mia e di mio fratello sul comò. 
Mi ha emozionato, ma non ho saputo dirglielo, sono solo riuscita a sorriderle.”(Laura A. al ritorno dalla Cambogia dove ha incontrato la piccola Vat per Helpcode Italia)
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ARGENTINA 1 1

ARMENIA 1 2

BANGLADESH 1 1 7 5 7 4 8 11 2 2 1 14 5 3 2

BENIN 15 9 8 6 9 10 6 6 8 8 9 7 2 10

BOLIVIA 1 1 2 3 1 2 1 1

BRASILE 13 5 11 10 11 9 1 11 5 4 6 19 2 9 1 1

BURKINA FASO 4 6 1 2 2 3 7 1 14 2 3 1

BURUNDI 1 1 1

CAMBOGIA 9 17 9 63 10 9 10 8 8 15 1 12 10 1

CAMERUN 5 3 10 6 23 5 14 16 2 2 27 3 8 1 1

COLOMBIA 1 1 1

CONGO 6 8 2 3 3 4 4 10 1 6 1

COSTA D'AVORIO 1 2 1 1

ECUADOR 2 2 2 1 1 2 1 2

EL SALVADOR 1

ERITREA 1 1

NORD OVEST

ASIA
968 BAMBINI

AFRICA
608 BAMBINI

AMERICA
426 BAMBINI

EUROPA
12 BAMBINI
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ETIOPIA 1 1 1 1 1 1 1 6 2 1 2 3

FILIPPINE 4 2 7 32 6 12 14 12 2 2 18 3 6 1

GHANA 1

GIORDANIA 1

GUATEMALA 1 1

GUINEA 3 1 1

GUINEA BISSAU 1 1 2 15 7 4 14 2 1 6 1 1

HAITI 1 3 1 6 2 3 11 2 2 6 3 3 1

HONG KONG 1 2

INDIA 31 14 33 13 99 21 41 44 4 7 2 50 9 19 10 6

ITALIA 1 1 1 1

KENIA 11 8 1 1 11 6 4 5 3 4 13 1 4 1 4

LIBANO 1 1

MADAGASCAR 1

MALAWI

MALI 1 2 2 1 2 3 1 1 2

MAROCCO 2

MAURITANIA 1 2

MESSICO 2 1 1 1

MOZAMBICO 7 3 24 1 24 3 1

MYANMAR 1 1 1 1 1 2 3

NAMIBIA 1 1 1

NEPAL 8 1 1 6 13 7 6 7

NICARAGUA 1 1 1 3 2 2

NIGER 1 3 2 1 1 2

PALESTINA 13 9 3 2 3 7

PAPUA  NUOVA GUINEA 2 1 2 1 1

PARAGUAY

PERU' 8 5 61 1 1 4 1 3 1 4 3 1

RCA 1 1

RDC 5 1 2

REPUBBLICA DOMINICANA

RUSSIA

RWANDA 52 3 4 1 2 2 6 1 1

SENEGAL 1 1 1

SERBIA 1 3

SIERRA LEONE 3 1 1 1

SOMALIA 1

TANZANIA 5 5 4 4 5 5 5 6 8 5

THAILANDIA 1 4 10 7 9 11 2 1 11 3 6

UCRAINA 1 2 2

UGANDA 2 4 1 1 1 1

VIETNAM 7 2 3 1

ZAMBIA 6 5 100 50 6 1 1 102 1 1

ZIMBABWE 1 1 1 1 1 1

TOTALE AIUTI 207 39 242 200 323 133 188 3 193 42 47 58 386 1 55 117 41 1 41
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NORD OVEST - AMERICA

NORD OVEST - AFRICA



39

NORD OVEST - ASIA

NORD OVEST - EUROPA
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ONg E aSSOCIaZIONI 
CHE HaNNO COllaBORaTO alla RICERCa 

Ai.Bi. - Associazione Amici dei Bambini
Via Marignano 18, 20098 San Giuliano Milanese MI 
aibi@aibi.it - www.aibi.it

Amici Missioni Indiane Onlus
Via Aldo Moro, 7, 20090 Buccinasco (MI)
ami@amiweb.org - www.amiweb.org

CCS Italia Onlus (ora Helpcode Italia)
Via XXV Aprile 12B, 16123 Genova (Headquarter) - Via Antonio Gramsci, 7, 20871 Vimercate (MB)
donatori@helpcode.org - www.Helpcode.org

COOPI 
Via Francesco De Lemene, 50, 20151 Milano 
coopi@coopi.org - www.coopi.org

Fondazione Albero della Vita Onlus 
Via Vittor Pisani, 13, 20124 Milano
Info.fondazione@alberodellavita.org - www.alberodellavita.org

Fondazione Fratelli Dimenticati Onlus 
Via P.Nicolini, 16/1, 35013 Cittadella (PD)
info@fratellidimenticati.it - www.fratellidimenticati.it

Fondazione Pime Onlus 
Via Mosè Bianchi, 94, 20149 Milano
adozioni@pimemilano.com - www.pimemilano.com

Fondazione Terre des Hommes Onlus 
Via M.M. Boiardo, 6, 20127 MILANO
sad@tdhitaly.org - www.terredeshommes.it

VISPE Onlus 
Via della Chiesa, 3, 20084 Casirate di Lacchiarella (MI)
info@vispe.it - www.vispe.it

WeWorld Onlus
Via Serio, 6, 20139 Milano
info@weworld.it - www.weworld.it

A.L.Amicizia Lontana Onlus
Piazza Giovanni XXIII, 1/3, 20145 Milano
info@amicizialontana.org - www.amicizialontana.org

Abareka Nandree Onlus 
Via S’Alessandro Sauli, 1, Milano
Zeza782000@yahoo.it; - www.abareka.org

Abbà Onlus 
Via Bradadino, 2, 20144 Milano
segreteria@a-b-b-a.org - www.a-b-b-a.org

Aggiungi un posto a tavola GAIA Onlus 
Via S. Carlo, 8, 20081 Abbiategrasso
apt.gaia@gmail.com - apt-gaia.weebly.com     



41

ALBA Onlus 
Via Francesco dall’Ongaro, 5, 20133 Milano
info@albaonlus.it - www.albaonlus.it

AMANI Onlus 
Via Tortona, 86, 20144 Milano
segreteria@amaniforafrica.it - www.amaniforafrica.it

ANPIL Onlus 
Via Vitruvio, 41/c, c/o Istituto Gonzaga, 20124 Milano
anpil@micronet.it - www.anpil.org

ASIA Onlus 
Via San Martino della Battaglia, 31, 00185 Roma
info@asia-ngo.org - www.asia-ngo.org

Associazione Fides Onlus
Via Timavo, 68, 20124 Milano
amici@fidesonlus.org - www.fidesonlus.org

Assefa Onlus
c/o Giovanna Cantore, via Madonnina, 17 Milano
info@assefa.org - www.assefa.org

COE Centro Orientamento Educativo 
Via G.Lazzaroni, 8, 20124 Milano
coemilano@coeweb.org - www.coeweb.org

Associazione Agapiti Onlus 
Via M. Buonarroti, 5, 20025 Legnano
info@agapiti.it - www.agapiti.it

Assopromi Onlus,  
Via F. Mariani, 10, Via Garibaldi, 52 Bollate (Milano)
assopromi@tin.it - www.assopromi.org

Barabba’s Clowns Onlus,
Via Gran Sasso, 4, 20020 Arese (MI)
info@barabbas.it - www.barabbas.it

CIAI
Via Bordighera, 6, 20124 Milano
info@ciai.it - www.ciai.it

Family Help
Corso Buenos Aires, 47, 20124 Milano
Marco.codeca@fastwebnet.it - familyhelponlus.wordpress.com

Fondazione Pro.sa 
Via R. Lepetit, 4, 20124 Milano
info@fondazioneprosa.it - www.fondazioneprosa.it

Fonti di pace onlus
Via G. Pepe, 14, 20124 Milano
francescopaolella@fastwebnet.it - www.fontidipace.com

Global Humanitaria Italia Onlus 
Viale Monza, 59, 20125 Milano
info@globalhumanitariaitalia.org - www.globalhumanitariaitalia.org
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Gruppo Aleimar Onlus 
Via Curiel, 21/D, 20066 Melzo
info@aleimar.it - www.aleimar.it

Hare Krishna Cibo per la Vita 
Via Osteno, 8, 20152 Milano
ciboxlavita@gmail.com
www.ciboxlavita.it  - www.fflvrindavan.org 

Humana People to people Italia Onlus
Via Bergamo, 9/B-C, 20010 Pregnana Milanese (MI)
l.nanni@humanaitalia.org - www.humanaitalia.org

Il Sole Onlus 
Viale Rimembranze, 45, 21045 Saronno (varese)
info@ilsole.org - www.ilsole.org

Il sorriso dei miei Bimbi 
Via Martiri di Cefalonia, 2, San Donato Milanese ( MI )
info@ilsorrisodeimieibimbi.org - www.ilsorrisodeimieibimbi.org

Incontro fra i Popoli 
Via San Giovanni da Verdara, 139, 35137 Padova
sostegno@incontrofraipopoli.it - www.incontrofraipopoli.it

Jiango be Africa 
Viale Emilia, 66, 20093 Cologno Monzese
info@jiangobeafrica.it - www.jiangobeafrica.it

L’Africa Chiama Onlus 
Via Giustizia, 6/D, 61032 Fano (PU)
teresa@lafricachiama.org - www.lafricachiama.org

Mission bambini
Via Ronchi, 17, 20134 Milano
info@missionbambini.org - www.missionbambini.org

Project for people Onlus 
Via Angera, 3, 20125 Milano
info@projectforpeople.org - www.projectforpeople.org

Reach Italia 
Piazza L.V. Bertarelli, 2, Milano
info@reachitalia.it - www.reachitalia.it

Salaam Ragazzi dell’Olivo – comitato di Milano Onlus 
Via G. Pepe, 14, 20159 Milano (MI)
comitatosalaam@gmail.com - www.salaam-milano.org

Save the Children 
Via Volturno, 58, 00185 Roma
sostegnoadistanza@savethechildren.org - www.savethechildren.it

Spazio Aperto 
c/o Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano
spazioaperto@alice.it - www.spazioaperto1.it

UnAltroMondo Onlus 
Via Risorgimento, 300, 20099 Sesto San Giovanni
sad@unaltromondo.it - www.unaltromondo.it





www.cittametropolitana.milano.it


